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Kométa 
Mi nden nap Rnom! 

Soproni FeivágoR vagy Zala 
(Kometa 99 ÉÍeimiszehparí Zrt) 



Kométa 

Mi nden nap Rnom! 

Olasz FeivágoR vagy 
Fokhagymás Szelet 
(Kometa 99 Élelmiszehpah Zrt.) 



Anni Panni Esi Tej 

2,8% II (Alföldi Tej KI) 



EDBOTíl 

Anni Panni Teavaj 

100 g. 2990Ft/kg (Alföldi Tej Wt) 



EEEMIij 

Negro Cukorka Classic 

79 g, 2266Ft/kg (Mondelez Hungária Kft.) 



Milka Waffelini Tej vagy 
Chocomax Ostya 

31 g.2871Ft/kg 


(Mondelez Hungária Kft) 



B oci Cs okoládé 

ÜUSH] Tej vagy Étcsokoládé 90 g, 2767Ft/kg 
(Mondelez Hungária Kft) 



Gyer melyi 4Tojásos Tészta 

■ küJ;.' Kiskagyló vagy Rövidmetéll 500 g, 
698Ft/kg (Gyermelyi Zit) 



Coop Akácméz 

250g,2796Ft/kg 
(Nyírség Méz Kft.) 


Paprikás vagy Borsos vagy Mexicói 
Mártásban 170 g, 2171Ft/kg 
(CoK)p Hungary Zrt) 




HnBHI] 

Lipton Tea Green Label 

37^ g, 7973Ft/kg (Uniever Magyarország Kft.) 



Coop Szent István Sör 

Dobozos 4% 0.51.338FV1 
(Best Brands Hungária Kft, 

Co^ Hungary Zrt) 



HMIl 

Olympos Citrom Ízesítő 

50% 11 (Maspex Olympos Kft.) 



Füze Tea 

Citrom Citromfű 
C02SIES3 Citrom Zero vagy Barack-Rózsa Zero 
1.51.199Ft/l (Coca-Cola Hbc Magyarország Kft) 



Silan Öblrt ő 

SIEraSniE! Fresh Sky 925 rrá. 594Ft1 
üng íjtijjti Coconut Water Mineral 900 ml. 61QFtyi 
(Henkel Magyarország KI) 
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HÚSKÉSZÍTMÉNYEK 




V- 

HMS 

Privát Sütnivaló Hurka 

Májas vagy Véres vagy Húsos 
(Pr^ Húsfeldoigozó Kft) 


EEBHm 
Privát Hús 
Parasztmájas 

(Privát Húsfeldoigozó Kft) 


Babati Lecsókolbász 

vf.(BabatiHúsKl) 






Házi Füstölt Nyers 
Érlelt Szívsonka 

(Privát HúsfekfolgQzó Kft) 





Privát Hús Füstölt 
Hátsó Csülök 

(Privát Húsfeldolgozó Kft.) 



HHOil 

Pápai Bácskai Hurka 
(Pápai Hús Kft) 



□IMI! 


Nádudvari Csemege Szalonna 

Füstölt vcs. (Nádudvari Élelmiszer Wt) 





Babati Nyári Turista 

(Babati Hús Kft) 



EHMJ! 

Sága Füstlizer Pulykapárizsi 
Sajtos (Sága Foods Zrt.) 



GUMí] 

Pick Tavaszi Felvágott 

(Pk* Szeged Zrt) 



Família Harmónia 

Csemege 

[SHilüPáprikás (Pick Szeged Zrt) 




HM2 

Pápai Löncs 

(Pápai Hús Kft.) 



Pi ck Ke nőmájas 
^PHQilClassic 
‘kJJl l Chis (Pick Szeged Zrt) 



Orsi ínyenc rolád 

(Merian Foods ÉL Kft.) 



Sága Füstlizer Pulykapárizsi 
Füst ízű (Sága Foods Zrt) 



Wiesbauer Bécsi Felvágott 

(Wiesbauer-Dunahús Kft) 



Jégtrade Kocsonyahús 
Konyhakész gyf. ISOO g. 766Ft/kg 
(Jégtrade Élelmiszeripari És Keresk.Wt.) 


ECE 211120 

Delfin Panírozott Halrúd 

500 g, 1858FVkg 

(Jégtrade Élelm^eripari és Keresk. Kft) 


FAGYASZTOTT TERMÉKEK 
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TEJTERMÉKEK 



EEBMíl 
Tolfe ESLTej 

1.5% II (TofrurtejZrt) 


eeeshü 

Anni Panni Tejföl 

12%e50g.689Ft/kg 
(Alföldi Tej Kft.) 




7!0^ n>7OT 
Magyar Tejföl 

20% 330 g. 3190FU<g (Alföldi Tej Kft.) 


Nádudvari 
Túró Félzsíros 

2x225 g, 1287FVkg 
(Nádudvari Élelmiszer Kft.) 


549 , 


EEBMS 

Anni Panni Kakaó 

450 ml, 376R/I (Alföldi Tej Kft.) 


Anni Panni Tégelyes Túró 

250 g, 1196Ft/kg (Alföldi Tej Kft.) 



jjEEHiaiIEl 
Coop Cukrozott 
Tejszínspray 

242ml.1731Ft/l 
(Co-op Hungary Zit.) 




Rora margarin 

KDPEBSiETégelyes 500 g. ÖOeFt/kgT 
3M!UgN 500 g. 998Ft/kg vagy Gtold 
Margarin Vajas íz 400 g, 1248Ft/kg 
(Upfíeld Hungary Kft.) 



trappf**" 


CEDdlMS 

Reál Natúré Füstölt Sajt 

Zsíros Vágható Ömlesztett 
(Reál Natúré 1^) 




Med ve Saj t 8 Cikkelyes 

uTITLnH^tlilJÜ Téliszalámis vagy 
Csípóspaprikás 200 g. 2395Ft/kg 
(Savencia Fromage & Dairy Hungary Zrt.) 


Töml ős Sa jtkrém 

^ÜOS irtijJliM edve Csípős vagy 
MedveZöldfűszeres vagy Mackó Natúr vagy 
KaravánNatúr 100 g. 2790Ft/kg 
(Savencia Fromage & Dairy Hungary Zrt) 


Mi zo Sz eletelt Sajt 

^ SÜQDTrappista vagy Füstölt Trappista 
vagy Gtouda vagy Edami 125g. 2712Ft/kg 
(Sole Mizo Zrt) 




TíTTTiíTTü rnro • 
Pöttyös Tejsúti 
Megacsokis 

28g.4250Ft/kg 

(Frieslandcampina Hungária Zrt.) 


Zott Jogob ella Joghurt 

mi HE 3ÍÍII3 Panna Cotta vagy 
Fn átlsland Standard Őszibarack 

Spedal Csokoládés vagy 
Cukor nélcúii vagy Superfood 150 g, 860Ft/kg 
(Zott Hungária Kereskedelmi KI) 


033 MS 

Zott Monté Csokoládé 

4x55 g. 104lFt/kg 

(Zott Hungária Kereskedelmi Kft.) 


Actiyia joghurt 

23S Málna-Sárgabarack 

Krémes Natúr vagy Piros Gyűnölcs Gabona 
4x125 g. 798Ft/kg (Danone Kft.) 
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EGÉSZSÉGESEN IS FINOMAT! 



A bonett Extmdált Kenyér 

QÍE3HI2I} Rozsos vagy Quinovával Qluténmentes 100 g, 
2890R/kg (Abon«a Éleimiszergyártó És Kereskedelmi.) 





Ríce, 

cakes 

Wafle TpoH9. 



Lestello PLíffasztott 
Barna Rizstallér 

110 g, 1718Ft/kg (Bedrock WL) 



Lestello Hosszú Szemű Fehér 

Rizs 4x100 g. 723Fl/kg (Bedrock Kit.) 



Gullon Cukormentes Rostdús Keksz 

170 g, 3288Ft/kg (Asix Distrbution Kereskedelmi Kit) 



Alaska Kukorica 
R udacs ka Qluténmentes 

^ iT4iljl;l MoQvor6 vagy Tej vagy Kakaó Krémmel Tököt! 
18 g, 4389FVkg (Asix Dtsbibution Kereskedelmi Kit) 


KAVE TEA 



Edus cho K ávé 

0^ Dupla vagy Wierw Extra 250 g. 
1956R/kg (Tchft)o Budapest Kit.) 




7 ^ 




fOhul^ 


Tchib o Fam ily Kávé Órött 

7íI!TfTÍ>is:f4ijjD CIassik 250 g vagy Espresso 250 g, 
2116R/kg vagy 250G+ 10%Gfatis 1924Ftl(g 
(Tchibo Budapest Kit) 



Dou we Eg berts Paloma Kávé 
níl 3I!12ÍCIassic vagy Karavári 
3^^123 Merido 
SIS Espresso 225 g. 2218Ftykg 
(Jacobs Douwe Egberts-Élelmisz.) 



Nescafé 3ln1 

^i^yii Sweel & Creamv 10x17 q. 
293SFt/kg vagy Ctassic Kis Tasak 10x17 g, 
2935Ft/kg vagy Barna Cukros Kis Tasak 
10x16,5 g, 3024Ft/kg (Nestlé Hungária Kft.) 



H ell En ergy Coffee 

SÍEtft'm;i CaDUcdno 

Latte vagy Síim Latte 250 ml, 1076Ft/l 
(Hell Energy Magyarország Kft) 



Mi lford Gyumtea 

dESüiE] FeketeribizIKÍseresznye vagy Szeder-Málna 
vagyVémarancs 20x2,5 g, 11580Ft/kg 
(Co^ Hungary Zit) 
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ÉDESSÉGEK 


JÓT, JÓ ÁRON! 



Szerencsi Szeretettel 
Tejcsokoládé "Macis” 

50 g, 4ö80R/kg (Szerencsi Bonbon Kft) 



B ergen Cookies Brownie 

EEHSi! Csoki Darabolt 126 g. 3802Ft/kg 
vagy Cream keksz vanília tölteiékkel 128 g, 
37^t/kg (Komofoods Kft) 



Delitruff Truffles 

QiESÍinilCappucdno vagy Oríginal 
Kakaós 1^ g. 4566Fl1<g (Konxrfoods Kft.) 


HMD 

Barackmag Töltött 
Ostya Kakaós 

150 g. 1860Ft/kg (Bonviván Kft.) 




EEEHIl 

Kinder Joy Csoki Tojás 

Tlx7220g, 14950Ft/kg 
(Ferrero Magyarország Kft) 




A 


% 

[lEMS 
Téli Fagyi Ostya 
Kakaós-Vanfliás ^ 
Krémmel 

30 g, 2633Ft/kg (Bonviván Kft) 



Cocomax Kókuszrúd 
Rum-Kakaó 

65g,2138Ft/kg 
(üssé Édességgyár Kft) 


G oplan a 

aiEíH 

Karamela Toffíno Csoki Töltelékkel 
vagy Creamy Tejszínes tókelékkel 
80 g. 2488Ft/kg (Hungaro Impex Kft) 



CEEMB 

Coop 

Gyümölcsízű Zselé 

200g. 1796Ft/kg 
(Co-op Hungary Zrt.) 



Chocolate Delicious 
Vegyes Töttött Praliné iso g. 

3860Ft/kg (Co-op Hungary Zrt) 



2B9 


ChioChips 

ünSilüLüii Sajtos vagy Hagymás-Tejfölös 
70 g, 4129Ft/kg (Intersnack Magyarország l^) 




C oop G umicukor 

!il Gvumölcskoktél vagy Mád 
vagy Minikarika 100 g. 1990FVkg 
(Co^ Hungary Zrt.) 
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ALAPVETŐ ÉLELMISZEREK 



333 MJ3 

Rege Ecetes Céklaszelet 

700g/400g,998FVkg 
(Szatmári Konzervgyár Kft.) 



EMU 

Trópusi Gyümölcssaláta 

565 g/340 g,1585R/kg 
(CkHjp Hungary Zit.) 



Or si Fin omság 

[QS ífnUTíl Sertésmájjal 
Baromfimájjal vagy 


Csir1<emájial 50 g, lOSOFt/kg 
(Merian Foods ÉMmiszeripari Kft.) 



Univ er Gu lyáskrém 

[iinZCIEílOiISCsernege vagy 
Csípős 70 g, 4129Ft/kg 
(UrW Producl Zrt) 




Vita Pasta Zöldséges Orsó 

500 g, 778Ft/kg (Gyermelyj Zrt.) 


SEMMSCsirkekrém 16 g. 12438Ftykg 
Sajtos Gombakrém 15 g, 13267Ft/ 
kg vagy 3 Sajtos 17 g. 117D6Ft/kg 
(Uniever Magyarország Kft.) 



Soós Premio STojásos Tészta 

Eperlevél vagy Tarhonya 200 g, 
1345Ft/kg (Soós Tészta Kft.) 


Knorr Koc ka 
a EIIEgM Tyúkhústeves 
[HSSIIIII] Pötkök (zesftő 60 g, 
5317Ft/kg (UnÜever Magyarország Kft.) 



CnHMI! 

Kecskeméti Sűrített 

Paradicsom 18 - 20 % 140 g, ITTOFVkg 
(Univer Product Zit.) 



Lu cullu s Feketebors 

ESÜÜII! őrölt 20 g, 5950Ft/kg vagy egész 16 g, 
7438 Ft/kg (Sziasfood Kft.) 



iilIIIEESIHI] 

Delikát 8 Ételízesítő 

250 g. 2476Ft/kg (Uniever Magyarország Kft.) 



Knorr Alap 

22(25 Bolognai Spag«ti 59 g. 7102Ft/kg 
vag y Mexik ói Chilis 50 g, 8380Ft/kg 
dEEBSiSil Qyros Fokhagymás Öntettel 40 g. 
10475Ft/kg (Uniever Magyarország Kft.) 
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ITALOK 





( ■ ) 



M izse Á sványvíz 

EÜQ Mentes vagy CXb 1,51,53Ft/l 
(Magyan/iz Kft) 



NestJé Aquarel Természetes 
Ásványvíz 

iH nüIiitlü lil] Szénsavmentes 

ÜEE SSpl Szénsavas va^ Enyhe 1,51,59Ftyi 

(Szenttdrátyi Magyarország Kft.) 



Rauch Happy Day 100% 
Gyümölcslé 


MEMS Ananász 

Narancs vagy Multivilamin 
:KijJi‘ Aima 11 (Rauch Hungária Kft.) 



Minden Nap Údítőrtal 

jíIII[[]p30[i!I]I]<^bar^ vagy 
Muftivitamin Mangosztán 21, SOFtyi 
(Qramex 2000 Kft., Co-<^ Hungary Zrt.) 




Coop 
Szénsavas 
Üdítő ital 
30 EH Mű 
Szőlő vagy Meggy 21.80Ft/l 
(Gramex 2000 Kft., C<H>p Hungary Zrt) 


Xixo Ice Tea 

^^ffiSbarack 

fTTTTTl Körte I SI. 166Ft/l 
(Hefl Energy Magyarország KI) 



Xi xo üd ítő 

QÍEOSQIlll Cola vagy Lemon 
[HQljIoe Tea Zöld Citrus Zero vagy 
Ice Tea Zöld Citrus 250 ml, 396Ft/l 
(Hel Energy Magyarország Kft.) 



Hell Energiaital 

Mrt^tH ^.NiuD CIassic 
^IPSl^Red Grape Stror>g 
t)('JJi^ Zero vagy Multivitamin 0,251,716Ft/l 
(HeO Energy Magyarország Kft.) 





Szalon Sör Világos 

Dobozos 0,51,438Ft/I 
(Best Brands Hungária Kft.) 



Szalon Alkoholmentes 
Világos Sör Dobozos 0,51,378Ft/1 
(Best Brands Hungária rat) 



Zárás 0,751,799Ft/l (Ostorosbor Zrt.) 



Coop Cimbora 
Fehé r Bor 
32 EOS 332313 


ezi.iTcn I 

KlMBORA, 

ez i.inR I 



Félédes vagy Száraz 21.275Ft/l 

(Szert Imre Pincészet Kft,., Co-op Hungary Kft.) 



Coop Cimbora 
Vörö s Bor 
3EI02333222 

Félédes vagy Száraz 21,320Ft/l 
(Szent Imre Pincészet 1^, Co-op Hungary Kft.) 


'■í 



cimbora 


SEQiaiH 
Coop Cimbora 
Tájbor Duna-Tisza Közi 
Félédes Rosé 2 1,3i5Ft/i 

(Szent Imre Pincészet Kft,, Co-op Hungary Zrt) 


: I rn H g i 
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VEGYI TERMÉKEK 



Barbon Habzó 
Borotvakrém 

85 ml. 4341 Ft/l (Caola Zrt.) 



HIHíiini! 

Fa Deo Izzadásgátló 
Fink Passión iso mi. 2660 Ft/i 
(Henkel Magyarország Kt.) 


Petino 

Nedves Törlőkendő 

84db,4Ft/db(BedrockKn.) 




Zewa Nedves 
Toalettpapír Almond 

42db.10Ft/db 
(EssKy Hungary KfL) 



Always Ultra 
E gészs égügyi Betét 

gfíTM Normál Plus 2x10 db. 40Ft/db 

3M3UllraNightDuo 

12 db. 67Ft/db (Orbico Hungary KI) 



HKIS 

Zewa Deluxe Egészségügyi 

Papír 3 rétegű, Kamiás 16 Tekercses 
lOOFtAekercs (Essity Hungary Kft.) 



iHE^SJÜilS 
Coop Illatos 
Egészségügyi Papír 

2 rétegű, 8 tekercses. SOFVtekercs 
(Metsu Tissue Hungary IQL, 

Co^ Hungary Kft) 



Regina Xxl Papírtörló 

90 lap, 2 tekercs. 2 rétegű. 
300FÍtekercs 
(Sofidel Hungary Kft) 


Ciliit Vízkő és 
Rozsdaoldó 450 mi. 1998 Ft/l 
(Rb (Hygiene Home) Hungary WL) 



Coccolino Öblítő 

Koncentrátum 

Blue Splash 1800 mi. 666 F 11 

(Unlever Magyarország Kft) 



Mosókapszula Rower 14 db, Pl'O^öCt RágCSalÓíltÓ 
86F1/I vagy Mosógél Spring Aweking Granulátum (2x75 g) 150 g. 

20 mosás 1,11,1090Ft/l 3993Ft/kg (Bábolna Környezetbiológiai 

(Orbico Hungary Kft.) Központ KI) 



[333 MS 
Domestos 

Wc-Rúd PowerS Lime 

55g.8164Ft/kg 
(Unilever Magyarország Kft.) 


l^o ^ L^ issftő 

Citromos vagy Parlümós 
300ml1197FVI 

(Caola Zrt., Co-op Hungary Zrt) 


Ott Mosogató 
Citrom Utántöltő 

500ml.698Ft/l 
(Unilever Magyarország Kft) 




PEPSI* 


Cola 

Peosi Lime 

E2I732!í^Pepsi Ginger 


2,251,173 Ft/l 

389Ft 

339Ft/db 

2 db vásárlásakor 

151 Ftl 
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ZE WA DELUXE P APÍR ZSEBKENDŐ* 

EZíQ^ST^^Normál, Kamilla 
3 rétegű, 90 db, 3,30 Ft/db 

299Ft 


249Ft/db 

2 db vásárlásakor 

2,80 Ft/db 



203000027151000100200128 


Felelős Kiadó: HÉTFORRÁS Zrt. 9700 Szombathely, Csaba u. 11.* www.7forras.hu 

Termékeink az alábbi Afészek Coop lógóval ellátott boltjaiban és a Forrás üzletekben vásárolhatók meg; Vas megyében: Szombathelyi Coop Ker.Zrt., Körmend és Vidéke 
Afész., Sárvári Coop Kér. és Szolg.Kft., Cell-Coop Ker.Kft, Répcementi Coop Kft., Co-op Vasvár Kft., Répcelak és Vidéke Ker.Szolg.Zrt., Győr-Moson-Sopron megyé¬ 
ben: Rábaköz MM.Ker.és Szolg.Zrt., Hanság Coop Zrt., Fertőmenti Coop Zrt., So-Horp Coop Zrt., Beled Coop Zrt., 

Komárom-Esztergom megyében: Zala megyében: Pacsa és Vidéke Afész, Csesztreg-Zalabaksa Egyesült Afész 


En 333 tii ' iüi' Minden üzletünkben kapható termékek. ^ SMü Csak a Coop abc és szuper üzleteinkben kapható termékek. ih'Jili.’ Csak a Coop szuper üzleteinkben kapható termékek. * A^áilatuik aA tőkehúst is értékestó üzleteinkben 
érvényes! ” Ajánlatunk csak vágón baromfit is értékesftó iizirteinkben énényes! — Ajánlatunk zddség-gyumdlcsot is értékesítő üzleteinkben érvényes! - A zöld árakkal megjelölt termékek nem tartalmaznak akdói kedvezményt? Promódós, ajándékos 
ajánlataink a készlet erejéig érvéi^fesek. Az akoó a készlet erejéig érvényes. • Aránk foriiKban értendőek és az AFA-t tartalmazzák! • Ahd nincs kukm jelezve áraink egy teimékre vonatkoznak.- A termékek szMien és méretben a fotón látottá eltérheinek. 
Az esetleges nyomdai hibákért nem válalunk fddősségei' • Az akoó háztartási mennyiségre vonatkozik. ’A bioodot (fertőtlenítőszert és Irtószert) alkalmazza biztonságosan' Használat előtt mndig olvassa d a dnAét és a használab utasítást* 





































